
未来は、君の中にある。

一般社団法人 未来のわくわく研究所

R6年10月20日(日)13：30～ 中央公民館（ホリバタ）

未来を創る人づくり事業 第４回

中高生と大人が 一緒に「未来のわくわく」を語ろう



子どもたちや若者たちが、夢と希望と自信をもって

「すきなこと」を語り、

「やってみたいこと」に挑戦できる宇和島を創る！

私たちが目指すまちの未来



➤ 様々な業種で活躍する大人たちにも、みんなそれぞれの

「わくわくエンジン」があることを知り、相互理解を深める。

➤ 夏休みに自分の「わくわくエンジン」を発見し、

「やってみたいこと」を発表した中学生たちに、

地域の大人たちや同世代の若者たちからの応援を届ける。

➤ 高校生や地域の大人たちとのグループワークを通して

協働の関係性づくりを学び、新しい挑戦への可能性を語り合う。

本日のプログラムのテーマ



自分の中にある 「すき！」「やってみたい！」

自ら動きださずにはいられない
自分だけの原動力

わくわくエンジン®



「すきなもの」「すきなこと」の中に

自分だけの “エンジン” がある。



わくわくエンジンを“引き出す” ノウハウを学ぶ大人

中学生のわくわくを引き出すことのできる高校生たち

●高校生が中学生たちの「わくわくエンジン」を発見！

●「やってみたい」を地域の大人たちにも知ってもらえた！

➤ 多世代との深い対話が生まれ、つながりの意識が高まった。

地域全体で子どもたちの「やってみたい」を応援・伴走する！

●子どもも大人も、地域みんなでわくわくを語ろう！

●応援したい気持ちが新たなつながりを生み、自信と勇気をもって
一歩を踏み出す子どもの思いを中心に、地域が動き出す！

ワークショップ・発表会

未来のわくわくを語る会



１．高校生サポーター養成講座 7/28(日)









２．中学生わくわくエンジン発見プログラム 8/4(日)













３．中高生わくわくエンジン地域発表会 8/18(日)











４．未来のわくわくを語る会 10/20(日)



応援してくれる大人たち

竹葉慎二（たけばしんじ）
会社名 株式会社南予ファーム
農産物（紅まどんな他）の生産・加工、
農作業の請負・委託、庭木の手入れや防除
作業など農業の事ならなんでもお任せくだ
さい。
現在は土木作業や災害復旧工事なども手掛
けています。お困りごとがあれば相談くだ
さい。

山本湧太（やまもとゆうた）
会社名 山本みかん
宇和島市津島町で3代続くみかん農家
温州みかんをはじめ、さまざまな種類の
柑橘を生産・販売。
津島町で代々引き継ぐ土へのこだわりを
持ち、お客様目線で栽培。贈答品として
送った際に、受けとった人によろこんで
もらえる商品であることを大切にしてい
ます。

武田悠平（たけだゆうへい）

会社名 武田建設有限会社

創業３４年目。

主な仕事は新築住宅の建築や他建設会社様

や一般のお客様から依頼された住宅基礎工

事、造成工事、外構工事などの仕事を行っ

ております。お客様と共に造ることを喜び

として日々楽しく精進しています。

浅野太洋（あさのたいよう）
会社名 有限会社浅野石油店

鬼北町の近永駅近くで約60年前から
地域密着型のガソリンスタンドを経営
している会社の2代目です。
タイヤ・オイルの販売および交換、
洗車も行っています。



応援してくれる大人たち

濵田敏宏（はまだとしひろ）
会社名 株式会社二宮工務店

「このまちの笑顔を造る」という理念のもと
大工としての経験をふまえて、民間工事・
公共工事・住宅ともにこなす監督です。
まちの人たちの笑顔のために、日々、
パワフルに活動中。

村尾智幸（むらおともゆき）

宇和島市役所保健福祉部勤務

様々な事情で生活に困っている人々に対し

一人ひとりの問題（ケース）について相談

を受け必要な支援を行う仕事をしています。

昨年度までホリバタスタッフとして働いて

いたので、引きつづき自分にできることで

関わっていきたいと思っています。

松本光之（まつもとみつゆき）

会社名 横山建工有限会社

宇和島市内の工務店で、現場監督として
住 ミニマルなお家づくりや店舗づくりを

しています。

渡邊優志（わたなべまさし）

会社名 株式会社高田商店

1932年の創業以来、四季の変化と
ともにもたらされる自然の恵みを大切

に に受け取りながら、本物の味を求めて
原材料を厳選し、製法研究を重ね、
おいしい醤油やみそ、ゆず製品を作

るっています り、直接お届けしています。



応援してくれる大人たち

村上嘉生（むらかみよしお）

宇和島市立岩松小学校 校長

金瀬 聡（かなせさとし）

前宇和島市教育長



みんなに伝えたいこと

➤スタート地点は“自分の思い”である

➤職場や地域・世代を超えた“つながり”が世界を拡げる



自分の思い

応援し合うことから生まれる「つながり」の価値

自ら動き出さずにはいられない、自分だけの「原動力」



大人たちへのインタビュー

大人たちのキャリアにつながるストーリーの原点は

「わくわくエンジン」だった！



武田 悠平（たけだ ゆうへい）さん

山本 湧太（やまもと ゆうた）さん

金瀬 聡（かなせ さとし）さん



応援メッセージ紹介

8/17(日)の発表会のあと、ホリバタで
みんなの「やってみたい」を「応援したい！」を集めました。



Have a break （10分休憩）



本日のグループワーク

「やってみたいこと」をやるためには…？

地域の大人たちからの応援や、周りにいる人たちの協力を味方につけて
今できる一歩を踏み出そう！

さあ、君はどんな「一歩目」を踏み出す？ グループで相談してみよう。



「やってみたい」への「一歩目」を発表しよう！

まずは一歩を、踏み出してみよう。

失敗はない。前進しかない！



最高の笑顔を撮ろう。

2024年10月20日(日)

＠ホリバタ



未来は、君の中にある。

一般社団法人 未来のわくわく研究所


